
PALAVRAS CRUZADAS Nº 11
Trekking de Longa Distância
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Horizontais
1. Capacidade de seguir com o que se carrega. (9)

6. Sinal que evita discussões criativas com o caminho.
(5)

9. Região austral de vento, gelo e travessias marcantes.
(9)

10. Ajuda moderna que também precisa de bateria. (3)

14. Unidade diária de cansaço e recompensa. (5)

15. Quem caminha para o norte em uma trilha longa. (4)

16. Dia sem caminhar que parece feriado nacional. (4)

17. Travessia longa que cruza a Nova Zelândia. (8)

Verticais
2. Casa, armário e culpa carregados nas costas. (7)

3. Caminhada de vários dias em ambiente natural. (8)

4. Pequena crise diplomática entre pé e meia. (5)

5. Terceira e quarta pernas nas descidas longas. (6)

7. Moeda emocional entre uma etapa e outra. (6)

8. Caminho europeu onde a bolha também vira
lembrança. (8)

9. Passagem alta que costuma cobrar juros das pernas.
(5)

11. Lugar onde a trilha finge descansar. (4)

12. Calçado que decide o humor dos quilômetros. (4)

13. Quem caminha para o sul em uma trilha longa. (4)

Respostas: www.extremos.com.br/cruzadas/2026/11/


