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O BIOMA CERRADO E UM MOSAICO
DE CHAPADAS E VALES COM VARIAS
FORMAGCOES VEGETAIS DISTINTAS QUE
POSSUEM UMA EXCEPCIONAL RIQUEZA
BIOLOGICA, SENDO CONSIDERADA A
SAVANA DE MAIOR BIODIVERSIDADE
DO MUNDO

A cIDADE DE CAVALCANTE ABRIGA
A COMUNIDADE REMANESCENTE DO
QuiLoMBo KALUNGA HA 250 ANOS

A CHAPADA E FORMADA HA |,8
BILHAO DE ANOS

- Possul 1.400 ESPECIES DE PLANTAS
E 312 AVES CATALOGADAS

ais antigo patriménio geo-

l6gico da América do Sul,

a Chapada dos Veadeiros,

formada ha 1,8 bilhio de
anos, é considerada um dos maiores
paraisos ecoldgicos do Pais. Elevando-se
em pleno Planalto Central, no coragio
do Brasil, é formada por uma grande
area de cerrado de altitude, farto de
dguas e nascentes de uma pureza impar.
A regido é atravessada pelo Paralelo
14, o mesmo que corta Machu Picchu,
e esta assentada sobre uma placa de
quartzo de quatro mil quildmetros, o
que a torna alvo de historias fantasticas
envolvendo universos paralelos e até
mesmo teorias sobre o fim dos tem-
pos. Ha quem acredite que, “quando o
mundo acabar”, a cidade de Alto Paraiso
ficard para a posteridade. Mas, enquan-
to o fim dos tempos nio chega, quem
conhece esse lugar testemunha as mais
vivas cores do cerrado, seus peculiares
sabores, imponentes paisagens, incriveis
quedas d’dgua, cultura pulsante e uma vi-
trine de milhares de espécies da fauna e
da flora brasileira.

Animais em risco de extingio como o
veado-campeiro, a onga pintada, a ema,
o lobo-guard, a capivara, e o tucano de
bico-amarelo sido alguns de seus habi-
tantes mais emblemdticos. Uma cena
corriqueira s3o as barulhentas araras ou
os silenciosos tucanos, em voos rasantes
pelo centro da cidade, despreocupados
com oOs que por perto passam.

A partir de 1961, a criagdo do Parque
Nacional dos Veadeiros, que abrange
territérios de municipios como Alto
Paraiso, Cavalcante, Colinas do
Sul e Sdo Jodo d’Alianga, passou
a garantir a protegio destas
espécies como uma amostra
da biodiversidade do cerrado
em belos 65.514 hectares. Suas
antigas formagdes rochosas, di-
versos canions, quedas d’agua,
corredeiras, 1.400 espécies de
plantas e 312 aves catalogadas
sdo alguns dos responsaveis
pelo tombamento da unida-
de como um Patriménio Na-
tural Mundial pela UNESCO
em 2001.

As riquezas naturais da
Chapada, entretanto, extra-
polam os limites do parque.
No entorno, ha varias opg¢des

de caminhadas as margens de rios e
nascentes em trilhas coloridas por
bromélias, raizamas e canelas-de-ema.
Ja para os fis de emogdes mais fortes,
a melhor opgdo é curtir as paisagens
a partir de angulos inusitados em cas-
cadings, tirolesas, rapéis e até em um
circuito de canionismo em trés dias
agua abaixo.

Se ndo bastasse tanto capricho da na-
tureza nestas terras,a cativante simpatia
dos moradores locais, a tipica gastrono-
mia, o charme das pousadas rusticas e
acolhedoras e as tradicionais manifesta-
¢des artisticas da regido sdo mais alguns
dos atrativos que tornam este roteiro
simplesmente encantador.

Para conferir tantas atragbes,a equipe
da Expedi¢io Aventura&Acio destacou
seis pessoas, viajou 1.300 km a partir de
Sao Paulo e montou um roteiro eclético,
incluindo desde aventuras mais intensas
como a do repérter fotografico André
Dib, que completou uma trilha de bike
com 182 km e uma travessia a pé com
70, até atividades um pouco mais rela-
xantes como uma manhd em um acolhe-
dor Spa de terapias alternativas.

Entre um extremo e outro, encara-
mos caminhadas por cenarios inspira-
dores, canions magnificos, cachoeiras
refrescantes de dguas transparentes,
observagdo de espécies endémicas de
passaros e um verdadeiro passeio pela
cultura kalunga, quilombo abrigado na
reigidao ha mais de 250 anos.

O material das préximas paginas é um
convite a se aventurar por um paraiso

pouco conhecido. g

A CHAPADA DOS VEADEIROS, LO-
CALIZADA EM UM PLATO DE 1200
METROS, A 220 KM DE BRASILIA,
£ COMPOSTA PELOS MUNICIPIOS
DE ALTO PARAIsO, CAVALCANTE,
CoLINAs, SA0 JoAO DA ALIANCA
E TERESINA DE GOIAS

O PRESIDENTE JUSCELINO KUBITSCHEK
criou EM 1961 o PARQUE NACIONAL
DO TOCANTINS (ATUAL PARQUE CHA-
PADA DOS VEADEIROS), COM AREA DE
625 MiL HECTARES. Nos ANOs DE 197 |
£ 1980 FoI DIMINUIDO DRASTICAMENTE
ATE ATINGIR OS ATUAIS 65 MIL HECTARES

PARQUE NACIONAL CHAPADA DOS VEADEIROS

Foto: André Dib
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rincipal municipio da Chapa-
da dos Veadeiros, Alto Paraiso
é uma cidade especial para o

ecoturismo por diversos moti-
vos. Poucos sabem, mas ¢ 1a que nasce o
Rio Tocantinzinho, que da origem ao Rio
Tocantins. Além de estar entre os mu-
nicipios que abrigam o Parque Nacional
Chapada dos Veadeiros, a cidade faz par-
te da Area de Protecio Ambiental - APA
- de Pouso Alto. A natureza local é exu-
berante com diversos atrativos como ca-
choeiras, vales e serras encantadas pelas
flores do serrado, pela energia dos cris-
tais ou pelos inacreditaveis pores-do-sol.
Para apreciar tudo isso, vale usar o carro
ou a bike e, principalmente, empreender
boas caminhadas em trilhas que podem
variar de 300 metros a 10 km.

O astral mistico e as belezas naturais
fazem da cidade de Alto Paraiso, de sete
mil habitantes, e de Sdo Jorge,uma antiga
vila de garimpeiros a 36 km da cidade,
pontos de encontro de diversas tribos.
Por 14, relinem-se esotéricos, ecoturis-
tas, artistas e aventureiros, que vivem
em um interessante clima comunitdrio,
dando bons exemplos de convivéncia
entre homem e natureza.

Para percorrer os principais roteiros
do lugar, é preciso um pouco de disposi-
¢io fisica e, de preferéncia,a contratagio
de profissionais especializados (dentro
do Parque os guias sio obrigatorios e
nos atrativos do entorno, recomenda-
veis).

Parque Nacional

Chapada dos Veadeiros

Na area de 65 mil hectares ha poucas
trilhas abertas a visitagdo, mas,felizmente,
elas levam aos principais cartdes-postais
da regido. Entre eles estdo os Saltos do
Rio Preto, que formam cascatas de até

Porta de Entrada

Alto Paraiso, principal municipio, é também
ponto de partida para desvendar todos os
mistérios e encantos da Chapada

120 metros de altura e a maior piscina
natural da area, que chega a 300 metros
de didmetro. Outros atrativos sio os
canions | e 2, as praias, amplas cascatas
como a Cachoeira das Cariocas, duchas
terapéuticas e as pedreiras. O acesso ao
Parque é feito pelaVila de Sao Jorge, por
uma estrada de terra. Para conhecer as
quedas, é preciso ficar atento: a reserva
tem lotagdo limitada didria.

Rio dos Couros

As cinco cachoeiras Rio dos Couros
estdo entre as mais belas da Chapada.
Depois de um pouco mais de uma hora
de estrada de chio, a partir do centro de
Alto Paraiso, é s6 deixar o carro e seguir
por uma trilha de 5,4 km de descidas e
subidas a beira do precipicio, sempre
com o ruido das dguas caindo. Na tltima
e maior das cachoeiras, a forga das aguas
proporciona uma verdadeira hidromas-
sagem natural.O rio recebe esse nome
porque era ld que eram lavados os cou-
ros dos veados cagcados na regiio.

Circuito de Aventura

A tirolesa do “V60o do Gavido” é uma
das atividades que incorporam o Circui-
to de Aventuras (propiciado pela agéncia
Travessia em fazendas da regido). Com
850 metros de extensio, é a terceira
maior do Brasil e proporciona uma vista
privilegiada de toda a paisagem ao redor,
além, é claro, de uma boa dose extra de
adrenalina e, para alguns, muitos gritos
que ecoam pelo vale por onde passam.

Além da tirolesa,a Fazenda Siao Bento
proporciona um cascading na Cachoei-
ra Almécegas |. A assessoria de guias
especializados e o uso de equipamen-
tos certificados garante a seguranga
da operagio na queda com 45 metros
de altura.

Ja na propriedade Portal da Chapada,
o circuito de arvorismo com |10 me o
avistamento de aves (bird watching) sio
os grandes atrativos. E possivel catalo-
gar pelo menos uma dezena de aves em
poucos metros de caminhada (veja box
na pag.51).

A propriedade esta localizada a
apenas 9 km de Alto Paraiso, seguin-
do pela estrada que liga a Sdo Jor-
ge. E uma boa pedida para um dia
de atividades e recomendavel para
qualquer idade.

Vale da Lua

No mesmo sentido e mais perto da
Vila de Sdo Jorge encontramos o Vale
da Lua. Da entrada seguimos por uma
curta trilha que leva a uma paisagem
peculiar, formada por sulcos circulares
nas rochas, que lembram as formas das
crateras lunares, esculpidas lentamente
pelo pequeno Rio Sio Miguel, compon-
do um ambiente raro e surrealista. O
rio corre entre os buracos formando
pogos liberados para banhos relaxan-
tes. Em alguns pontos da descida, en-
tretanto, ha pequenos pogos com re-
demoinhos fortes de agua, conhecidos
pelos locais como “frigideiras”. O guia
Marcos Brasil explica o nome com fa-
cilidade: “caiu ali, ta frito”. Mas fique
tranquilo, a forga da dgua é s6 torma
a paisagem ainda mais fascinante e os
locais para mergulhar sdo tranquilos. A
entrada custa 5,00 por pessoa. E pos-
sivel chegar de carro a partir de Siao
Jorge em 19 km de estrada ou de bike
por um trilha de 3,5 km.

Encontro dos Rios

A 19 km de Sio Jorge, em um dos
pontos mais baixos da Chapada (506 me-
tros) acontece o belissimo encontro @
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Salto do Rio Preto
Foto: lon David



do Rio Sdo Miguel com o Rio Tocantin-
zinho. O Sio Miguel é um dos rios mais
importantes da Chapada dos Veadeiros,
do ponto de vista turistico. Suas nascen-
tes localizam-se préximas ao morro do
Buracio, fora do Parque Nacional. Mais
adiante recebe as dguas dos rios Cor-
dovil e Segredo, até desaguar no Tocan-
tinzinho.A entrada da trilha que leva até
o encontro ¢ pela Fazenda Novo Hori-
zonte, da dona Odésia. A dica é deixar
reservado, na entrada da propriedade,
um almogo a ser preparado pela anfi-
trid, que oferece opgdes de pratos mais
tradicionais da regido acompanhados
de uma exclusiva “cachaga de raizes”.
Na volta da trilha, depois de alguns mer-
gulhos em pogos de dgua esverdeada, é
s6 repor as calorias. A entrada na pro-
priedade custa R$ 7,00.

Natureza que aguca

0 misticismo

A cidade Alto Paraiso é ponto de
encontro ja ha algum tempo de grupos
esotéricos que creem vivenciarem nesse
lugar uma energia Unica e diferenciada.
Pudera, essa esséncia mistica é perfei-
tamente plausivel e digna de um parai-
so cercado por serras, rios e cachoeiras
compondo uma natureza pulsante e farta
em vida. Como se n3o bastasse, os cris-
tais abundantes alimentam essa atmosfe-
ra magica. E impossivel passar por ali sem
se envolver pelo clima energético do lu-
gar. Seja através das historias misticas, das
terapias alternativas ou da simples ruptu-
ra com a rotina frenética e individualista
dos grandes centros urbanos.

Dentre as seitas mais expressivas que
se tem noticia na regido tem-se os Ca-
valeiros de Maytréia; os adeptos de Saint
Germain que construiram as Cupulas; e
os seguidores de Osho. Novas seitas e
correntes espirituais continuam chegan-

Foto: Elias Luiz
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do, enquanto outras ja deixaram a regiio.
Mas todas tém em comum uma filosofia
de vida voltada para o equilibrio entre
homem e natureza, habitos alimentares
mais saudaveis e a proposta de aproxi-
magdo das religides.

Terapias Alternativas

Depois de se aventurar por trilhas,
cachoeiras, canions e corredeiras, que
tal um pouco de massagem, terapias
holisticas ou até um banho de ofurd
para recompor todas as energias? Além
do aspecto religioso, o clima mistico da
Chapada contribui fortemente para que
a cidade de Alto Paraiso seja considera-
da um centro de terapias alternativas.
O Spa Mandala oferece varias opgbes

delas em um espago aconchegante
e harmonioso, que ja transmite uma
sensagdo de paz desde a sua porta
de entrada. O clima zen percorre os
seus jardins que exalam os perfumes
da aromaterapia, utilizada em sessGes
nas suas tendas decoradas para a
pratica das diversas possibilidades de
massagens. Existem opg¢des desinto-
Xicantes, naturais, energéticas, tera-
péuticas, ou de auto-conhecimento.
Independente das técnicas ou oleos
utilizados, as massagens tém em co-
mum a proposta de equilibrar corpo,
mente e espirito. O espago também
oferece cursos para os interessados
em se aprofundar em estudos de te-

rapias holisticas. g

Cagando passarinhos

A atividade de observagao de aves,
poe o Brasil como rota obrigataria,
devido a sua imensa diversidade,
garantindo o posto de 2° lugar no
planeta

Por Ricardo Contel

Estavamos percorrendo a propriedade da
Fazenda Portal da Chapada, que ha anos
vem investindo em estrutura hoteleira para
receber ecoturistas de todo o Pais e, gragas
a paixdo por passaros de seu proprietario,
“Seu” Cabral, tornou-se um centro de referén-
cia para observagao de aves. Comegamos a
andar pela fazenda e nossa guia, Ana Caval-
cante, apontava, a cada minuto, um passaro,
identificando-o0 com seu nome popular e cien-
tifico. Praticavamos um segmento de turismo
que vem se difundindo com forca em paises
do hemisfério norte, mais especificamente na
Europa, chamado de Bird Watching, ou obser-
vagao de aves.

“‘E uma grande comunidade, onde nao
existe competicdo, mas muita solidariedade.
Cada um possui sua lista pessoal de aves ja
avistadas” - explicava Ana — “O material do bir-
dwatcher, € um guia de campo com ilustragdes
de pranchas ou fotos, um binéculos e maquina
fotografica”.

Quando nos distanciamos da propriedade,
adentrando uma mata fechada, Ana sacou
um |-Pod com amplificador e fez tocar o canto
do Soldadinho (Antilophia galeata). Perma-
necemos em siléncio. Minutos depois, surgiu
um exemplar daquela espécie, voando como
um foguete — caracteristico da espécie — de
uma coloragéo incrivelmente avermelhada do
topete até o meio das costas, que ficou cir-
culando o grupo, em voos rapidos. Mas, com
paciéncia, habilidade e bindculos em punho,

conseguimos avista-lo, em close, carimbando
nossa lista recém-criada de aves avistadas.
Tomei gosto pela atividade em poucos minutos
de prética.

O Brasil é considerado hoje, o segundo
pais em variedade de passaros, desbancan-
do recentemente o Peru, com 1.822 espécies
cadastradas. A Colémbia continua em primeiro
lugar. Um paraiso para esse tipo de turista, que
¢ capaz de passar por todo o tipo de perrengue
possivel — acordar as quatro horas da manha
para poder iniciar um manha de “caga” antes
do sol nascer, é um deles — para avistar uma
determinada espécie e, apds avista-la, dar
meia volta e interromper o passeio. “As vezes
eu ndo me conformo com a pontualidade de
alguns gringos. Eles viajam milhares de qui-
[6metros para avistar “aquela” ave. Ao vé-la,
acabou o passeio, retorna satisfeito para seu
pais e pronto! Assim € essa comunidade”, con-
clui Ana com um sorriso no rosto.

Para saber mais sobre as aves da Chapada:
www.ecorotas.com.br/index.php/content/
view/1186.html

Para saber mais sobre as aves brasileiras:
www.aves.brasil.nom.br

Foto: Ricardo Contel

Ana Cavalcante e seu |-Pod para atrair
passaros reproduzindo o seu canto

Fotos: Ana Cavalcante
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Ciclos econémicos

O turismo s6 comegou a figurar como
principal atividade econémica na Chapada
ha cerca de 30 anos. Antes disso, a regido
passou por diferentes ciclos econdmicos
desde seu povoamento.

Na génese de sua colonizagao, séo feitas
referéncias aos indios que teriam habitado
zonas mais quentes da regido, sendo iden-
tificadas duas tribos: dos Crixas e dos Ava-
Canoeiros.

O povoamento efetivo do territério teve
inicio a partir de 1735, quando os Bandei-
rantes descobriram minas de ouro no atual
municipio de Cavalvante, formando algu-
mas vilas. Traziam consigo escravos ne-
gros, que logo fugiam para os vaos entre as
montanhas, onde constituiam comunidades
que até hoje vivem isoladas na regiéo, 0s
kalungas.

Em 1750, um grupo de fazendeiros criou
um povoado chamado Veadeiros (atual Alto
Paraiso de Goias).

Até 1800, o garimpo de cristal e de ouro
as margens do Rio S&o Bartolomeu, assim
como o cultivo de trigo e café figuraram en-
tre as principais atividades econdémicas. No
século 19, o ciclo mais importante foi o da
caga de veados (responsaveis pelo nome
da Chapada). O couro era exportado para
Minas Gerais e para o Porto de Belém. Nos
seculos XX e XXI, uma atividade que se
destacou foi a da pecuaria. Os moradores
locais se lembram que a atual propriedade
da Granja do Torto, atual residéncia presi-
dencial no Distrito Federal, era ponto de
pouso dos pedes que levavam o gado para
Sao Paulo. Com a construgéo de Brasilia,
no caminho por onde o gado era levado,
estabelecendo-se o processo de moderni-
zagao do Centro-Oeste, esta atividade en-
trou em decadéncia na Chapada, dando ini-
cio ao ciclo mais recente, o do ecoturismo.
Essa mudanga promoveu a vinda de novos
visitantes e moradores, interessados em um
estilo de vida mais alternativo e em sintonia
com as belezas naturais da regido.

Memoria de tempos
fartos em ouro

A riqueza do municipio de Cavalcante agora
estd em seus pequenos paraisos naturais

ecorada por remanescentes

casinhas em estilo colonial,

Cavalcante é o marco his-

torico da Chapada. Quan-
do da sua fundagio, em 1740, a febre do
ouro trouxe centenas de pessoas em
busca de tempos melhores, vindos de
diversas partes do Pais, ocupando e po-
voando esse lugar longinquo. Situada no
flanco norte do Parque Nacional (abri-
gando 65% de sua area total),a cidade é
cercada por grandes pareddes de pedra,
que guardam com imponéncia, as marcas
de uma histdria escrita com sangue de
conflitos étnicos, entre bandeirantes e
os indios e escravos.

Mais de 100 cachoeiras compdem
este mundio de cerrado farto de agua
e cortado por trilhas centendrias, que
servem como cenario perfeito para
praticas de esporte ao ar livre. O turis-
mo praticado na regido é baseado em
algumas regras, como atividades social-
mente justas e uma séria preocupagao
ambiental e economicamente positiva.
Uma trilha fascinante é a da Ponte de
Pedra, curiosa composi¢ao rochosa for-
mando um arco de 30 metros sobre o
Rio Sdo Domingos, que desliza em uma
garganta saltando por mais de 100 me-
tros e escorrendo pelos pareddes do
Parque Nacional.

No trecho que liga a cidade de Ca-
valcante a comunidade quilombola ka-
lungas do Engenho I, a subida da serra
propicia um espetacular visual sobre um
vale coberto por um mato ralo, cortado
por algumas baixas arvores retorcidas,
caracterizando o cerrado em sua mais
pura esséncia.

No caminho, apo6s subir aproximada-
mente 100 metros, encontra-se uma ca-
choeira de nome bem sugestivo a “Ave

Maria”,um desfiladeiro gigante de aproxi-
madamente 90 metros que despenca por
um vale com diversos cénions ao lado.

Ao passar pela comunidade Kalunga
do Engenho, ndo perca a oportunidade
de conhecer o Sr. Cirillo e a Dona Ge-
tulia, um simpdtico casal da comunidade
que espera os turistas que chegam em
busca das famosas cachoeiras da Cha-
pada, para |hes servir em sua casa uma
deliciosa degustagio da comida tipica
da regido.

Ao prosseguir a caminho da Cachoeira
de Santa Barbara (a 5 km da comunidade
do Engenho), nosso 4x4, atravessou di-
versos corregos de dguas extremamen-
te limpidas e transparentes até chegar a
um local de dificilimo acesso, nos obri-
gando a caminhar por um trecho de trés
quildmetros até a Cachoeira. Segundo
os locais, esta queda é a mais bela da
regido. Suas limpidas aguas azuis sdo de
beleza rara, lembrando os tons vistos
nos mares do Caribe. Esta tonalidade se
deve ao fato de haver muitos calcarios
no curso do rio. O mergulho no lugar
atinge a visibilidade de oito metros, mas
para alcangar esta transparéncia, é ne-
cessario chegar entre os horarios de
10 e 14 horas, quando o sol estd a pino
batendo acima da copa das arvores que
cercam o local.

Na volta, bem préximo a comunidade,
uma cachoeira com o nome de Capivara
| abre um vale de visual impressionante
e simplesmente espetacular. Cachoeiras
em uma sequéncia de 70,80 e 100 me-
tros despencam em um vale de cénions,
propicio para o canionismo. De 3 se
avista o Vdo das Almas, uma regido de
altas montanhas que mantiveram outra
comunidade kalunga isolada por cente-

nas de anos. g

-

€achoeira Santa Barbara: tonalidade
da agua se deve a quantidade de
calcdrio no percurso dogrio
“Foto: Adriano Paiola
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Meu primeiro Canion
Por Michelle Maciel

Apesar de nao ter medo de
altura, meu peito palpitava, sa-
bendo que poucos minutos me
separavam do inicio da atividade
de rapel, que me levaria cacho-
eira abaixo, pendurada apenas
por uma corda — 0 guia me ex-
plicou que se chama cabo. Eu
estava prestes a descer a Ca-
choeira Agua Fria, minha primeira experiéncia
no canionismo, com 130 metros no total. Sentia
0 meu coragao diminuindo...

Gudu era 0 nome do meu guia. Estevam para
0s menos intimos. Vestido com seu neoprene,
com cadeirinha e diversos mosquetdes pendu-
rados, comegou a dar as primeiras orientagoes.
Fizemos o treino numa pequena pedra onde
dava pra sentir o gostinho da adrenalina que me
envolveria minutos mais tarde. Apesar da lingua-
gem técnica usada por todos, aos poucos fui me
adaptando. Gudu me deixou muito confiante, es-
clarecendo cada duvida que surgia em relacéo
aos equipamentos de seguranca. Minha maior
preocupagao.

Devidamente equipada, ancorada e com as
pernas trémulas, comecei a descer a primei-
ra etapa. Uma cachoeira de 40 metros! Para
minha surpresa, 0 medo maior havia passado

Rio abaixo

Devido as
condigoes do relevo,
riqueza hidrica e
historico geologico,
Veadeiros pode ser
considerada a Meca
do Canionismo

Ao lado, Michelle encara
seu primeiro rapel na Agua
Fria. Na pagina ao lado,
um desafio ainda maior

depois que me vi sozinha,
descendo aquele paredéo
molhado e escorregadio. Mi-
nha confianca aumentava a
cada descida. Dois guias me
aguardavam abaixo.

Terminei a primeira etapa
um tanto adrenalada. Um
misto de satisfagdo, con-
quista pessoal, mas sem
muita coragem de enfrentar
0s 90 metros seguintes. S6
de olhar pra baixo dava arrepio na espinha.

Havia a possibilidade de eu encerrar mi-
nha aventura la mesmo, e voltar por uma
trilha até o topo. Alguns me encorajavam
a continuar. Outros, talvez por prudéncia,
permaneciam calados ou respondiam um
“pois €, quando eu questionava se deveria
continuar.

Resolvi encarar aquela descida que leva-
va para um abismo que n&o tive coragem
nem de olhar 1& de cima. Descer a Ultima
etapa foi sem duvida a melhor escolha que
fiz. Inexplicavel a sensagdo da agua cain-
do, levando embora o medo e me trazendo
a satisfacdo de contemplar a paisagem e
desfrutar da rica natureza que la havia. Um
buraco no meio do nada num cerrado seco,
que brotava vida por todos os lados, como
eu nunca havia visto.

regido da Chapada dos Ve-

adeiros é rica em cénions

devido a constituicio de

seu solo e a riqueza hidri-
ca que, pela agio da erosdo das aguas
dos seus rios durante milénios, escul-
piu o solo, revelando rochas das mais
variadas formas e cores, abrigando va-
rias espécies vegetais, propiciando um
verde vistoso em cenarios inacredita-
veis. S6 quem se atreve a encarar a
pratica do canionismo, tem o privilé-
gio de vivenciar espagos praticamente
inacessiveis e incrivel beleza, onde a
for¢a da agua mostra o seu melhor
presente.

A pritica do canionismo consiste
basicamente em percorrer o leito dos
rios,com a correnteza a seu favor. Ao
deparar-se com um degrau de algu-
mas centenas de metros de altura, a
diversio comeca utilizando técnicas
de descidas verticais.

Os equipamentos utilizados, sio
oriundos das atividades do monta-
nhismo e da espeleologia (exploragio
de cavernas), que combinados, forne-
cem a essa pratica esportiva recente,
toda a aparelhagem necessaria.

Entre os materiais mais empre-
gados, estio a cadeirinha individual,
que possibilita fixar o corpo — por
intermédio de ferragens — ao cabo e
descer as cachoeiras. Dependendo do
tempo de permanéncia na atividade,
sio utilizadas roupas de neoprene
(oriundas da atividade do mergulho)
para manter a temperatura do corpo
que, em contato direto e constante
com a agua, pode perder temperatu-
ra muito rapidamente, ocasionando a
hipotermia.

Dentre os roteiros de canionismo
da Chapada, além da Cachoeira de Al-
mécega - Circuito de Aventura (pag.
48) ha também os Canions Raizama
e Macaquinhos. Classicos e bem mais
técnicos, possuem quatro descidas
em cachoeiras e mais de | km de ex-
tensdo rio abaixo.

Essa atividade possui guias especia-
lizados e a adrenalina é garantidag
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Reinventando as
tradicoes do cerrado

Grupos locais mantém vivas manifestages

culturais da regiao através de festivais, projetos
sociais, oficinas e associagoes de arte

Por Camila Frois

preocupagdo com a preser-

vacio ambiental, a integragio

social e o resgate cultural das

tradigdes regionais em Alto
Paraiso e Sdo Jorge, conferem uma aura
muito particular ao municipio. O envol-
vimento da comunidade, alguns opera-
dores de turismo, artistas e ecologistas,
promovem um cendrio onde diferentes
projetos e grupos culturais ou comuni-
tarios conciliam o propésito de tornar o
lugar onde vivem mais acolhedor, menos
desigual e mais sustentdvel, conservan-
do ou recriando a mais rica cultura do
cerrado.

Um exemplo destes projetos é o “Tur-
ma que Faz”,liderado pela bem humora-
da artista popular Doroti Marques, que
construiu uma escola para as criangas
de S3o Jorge. La ensina pintura, danga,
capoeira, violdo, informatica, futebol e a
musicalidade dos tambores. As criangas
constroem seus proprios instrumentos
com madeiras recicladas, aprendem a
tocar e dangar, montam espeticulos e
até operas que apresentam em outras
cidades. Atualmente, os participantes do
projeto, que hoje é financiado pela Pe-
trobras, estdo engajados na gravagio de
um cd, com o propésito de retratar os

Apresentagao de grupo de musica regional
durante Encontro de Culturas Tradicionais da
Chapada dos Veadeiros, que acontece todos os

anos na Vila de Sdo Jorge, no més de julho

sons do cerrado. Segundo Doroti,a pro-
posta nio é s6 que os alunos conservem
as tradigOes artisticas regionais, mas que
também criem arte a partir de suas proé-
prias percepgdes e das referéncias que
aprendem nas aulas.

As apresentagdes das criangas do Tur-
ma que Faz é uma das atragdes do En-
contro de Culturas Tradicionais da Cha-
pada dos Veadeiros, que acontece em
Sdo Jorge, no més de julho, hd nove anos.
O evento mistura danga de variadas
tradi¢des populares afro-brasileiras, cul-
tura indigena, grupos folcléricos, poesia,
musica regional, entre outras manifesta-

Foto: lon David

¢6es. No periodo do Encontro, promo-
vido pela Casa de Cultura Cavaleiro de
Jorge em parceria com a Associagdo dos
Moradores daVila de Sio Jorge (ASJOR),
os diferentes grupos podem comparti-
lhar suas histdrias, saberes e modos de
fazer cultura.

Durante nossa expedi¢do pela Chapa-
da, tivemos a oportunidade de conhecer
varios destes artistas, que se reuniram
no Atelié Casa do Sol, em Alto Paraiso,
para nos mostrar um pouco do seu tra-
balho e contar suas histérias. No espago
decorado por artesanatos de buritis, ins-
trumentos e teares, pudemos descobrir
um pouco mais sobre a tradi¢do da Cati-
ra, por exemplo, que mistura influéncias
de bandeirantes portugueses, africanos
e indios.

Os participantes do grupo explicam
que a manifestagio surgiu em celebra-
¢oes religiosas chamadas de folias, como
as famosas Folias de Reis, que passam
por varias casas, sendo que a brincadei-
ra da Catira servia para alegrar os an-
fitrides. Ja a Capoeira de Angola é uma
tradicdo tipicamente africana trazida
pelas irmandades negras no periodo da
escravidio e conservada em diversas
regides do Pais como simbolo da resis-
téncia da cultura negra. O capoeiristas
lembram que durante um bom tempo,
este tipo de luta era reprimido devido
as suas influéncias africanas, mas hoje
é visto como uma forma de integragio
social e valoriza¢io das raizes culturais
do Brasil.

Outro grupo bastante interessante
em Alto Paraiso é o “Tear lItinerante”
que resgata a pratica do tear das co-
munidades quilombolas da regido, utili-
zando fios tingidos pelas préprias mu-
Iheres kalungas com pigmentos naturais
obtidos na flora do cerrado. Apesar de
retomarem esta técnica tao antiga, as ar-
tesds utilizam um tear portitil, que lhes
permite ministrar oficinas em diversos
lugares, participar de exposi¢des e mos-
tras culturais. Para elas, tear, mais do que
artesanato, é terapia, arte e sustentabi-
lidade.

Este mosaico de projetos, grupos e
trabalhos artisticos, além de gerarem
renda e promoverem educagio e cultura,
somam um atrativo a mais para a Chapa-
da, estimulando o turismo na regido.

Foto: Elias Luiz

Foto: Marcos Brasil

Foto: Elias Luiz

Capoeira de Angola no Ateliél Casa do Sol, que é sede da Associarte

Atelié do artista plastico e guia Marcos Brasil, que pinta as cores e formas do cerrado; abaixo, grupo Tear ltinerante,
que resgatou a técnica junto as comunidades Kalungas, utilizando pigmentos naturais da flora local
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Acima, o povo Kalunga no seu dia-a-dia; abaixo participantes
o Turismo Solidario interagem com a comunidade

Kalungas

0 isolamento geografico preservou
a cultura do povo quilombola

comunidades com habitos muito
particulares, praticando uma eco-

solados por cerca de 250 anos, os
‘ kalungas constituem ainda hoje

nomia socializada e uma agricultura de
subsisténcia. Chegaram ali fugindo da
escravidio e se isolaram entre os vales
e afluentes do Rio Parand, em lugares
quase inacessiveis.

O isolamento em uma natureza rude,
que segrega ainda mais seus habitantes,
faz com que eles vivam como ha séculos
atras, muitas vezes em estado precirio,
precisando caminhar cerca de cinco
quilémetros para pegar agua, ou fican-
do isolados por meses sem ter acesso a
um hospital. Entre os dominios de suas
propriedades (hoje demarcadas pelo IN-
CRA como “Sitio Histérico e Patrimé-
nio Cultural Kalunga”), encontram-se al-
gumas das maiores belezas da Chapada,
por entre canions e cachoeiras.

Os contatos mais intensos destes
povos com a sociedade depois que fu-
giram das minas de ouro, onde eram
escravos, se deu em 1982, através do
trabalho da antropdloga Mari Baiocchi,
que iniciou uma pesquisa em suas terras.
A antropdloga conta que nesta época
empreendeu uma longa e complexa ex-
pedi¢do percorrendo trajetos de dificil
acesso em dreas acidentadas por serras
e vios, habitat dos kalungas, até conhe-
cer comunidades como as da Contenda,
Vio de Almas,Vao do Muleque e Ribei-
rio dos Negros. Seus moradores man-
tinham habitos culturais intactos até
entdo, desconfiando da presenga dos
brancos.“Quando la chegamos em 1982,
ficaram apreensivos, julgando que nossa
presen¢a pudesse significar uma nova
escraviddo. Alguns escondiam-se para
nio nos receber. Para os moradores

z0’. Essas palavras de uma moradora do
Riachio veio arrefecer os animos, e, dai
em diante convivemos com as comuni-
dades, desenvolvendo lagos de amizade
e respeito”, lembra a pesquisadora.

Hoje, os remanescentes chegam a
quatro mil, distribuidos por cinco nu-
cleos Tratam-se de pessoas simples e
profundas, que preservam habitos mais
puros, como a caga, a pesca, O tear, a
confecgdo de artesanatos e a sua pro-
pria cultura de alimentos e de plantas
medicinais para a cura de doengas. Mes-
mo quando entraram em contato com
a cultura dos brancos, mantiveram-se
resistentes as influéncias externas,
mantendo a simplicidade e a relagio
harmoniosa entre si e com o ambiente
em que vivem.

Turismo Solidario

A Travessia Ecoturismo estd desen-
volvendo na regido uma nova forma
de turismo conhecido como turismo
voluntdrio, praticado em parceria com
a instituicio de caridade Cancer Rese-
arch, que arrecada recursos para inves-
tir na pesquisa do cincer. Parte desses
recursos sio destinados a aquisi¢do
de materiais para reformar escolas
em varios paises. O projeto em 2008
consistiu na construgdo de trés novas
salas de aula no povoado do Engenho
Il para o ensino de segundo grau e um
curso técnico.

A proposta é que o trabalho ajude
a reduzir o problema de evasio dos
jovens, que a comunidade Kalunga en-
frenta. Eles vio para a cidade estudar,
mas, em geral, ndo voltam, tampouco
concluem o ensino.

Com a iniciativa, j4 se consegue
identificar o resgate das manifestagdes

das serras o “perigo” da escraviddo nio culturais mais expressivas das comu-

Alguns Kalungas
chegam a ter qtfe
andar: 5 km para
buscar agua

foto: André_Dib

havia passado”, conta Baiocchi.“Ficamos nidades, que organizam apresentagdes,
sabendo que nunca esperavam ‘um povo

desse chegi ali, e, se chegd foi por Deu-

onde expdem a culindria, as dangas e

musicas proprias. @
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Onde O mar
virou cerrado

Texto: e fotos: André Dib

nquanto o sol dourava os pe-
quizeiros surgindo furtivamente
entre pesadas nuvens cor de
chumbo, eu cruzava o Vio do
Rio Claro, pedalando sobre a planicie ver-
de do Cerrado denso e sentindo o chei-
ro premonitério da chuva. Os pareddes
vertiginosos de quartzito alaranjados
formavam penhascos de até 300 metros
resguardando a face norte do Parque

Nacional, elevado sobre um grande platé.

Naquele momento, eu cruzava o antigo
Mar de Arai, por mais que pareca estra-
nho:em plenos rincées do Centro-Oeste
brasileiro. Este mar recobriu toda essa
regido e deixou suas marcas hd quase um
bilhdo de anos.

Os mesmos rochedos, por onde eu

passava, testemunharam o Periodo Juras-
sico e assistiram ao lento afastamento da
América do Sul em relagio a Africa apos
a cisdo do antigo supercontinente deno-
minado Gondwana. Por isso, muitos es-
tudiosos acreditam que eles estdo entre
as formagdes mais antigas da América do

Sul. Uma viagem pelas eras geoldgicas.

Sai por volta das 7h30 da manhi da cida-
de de Cavalcante rumo ao povoado da
Capela. Levava comigo uma pequena bar-
raca e algumas provisdes que estufavam
os alforjes atados ao bagageiro da bici-
cleta. Nesse primeiro trecho, resolvera
pedalar cerca de 60 km, cortando uma
paisagem em estado bruto entremeando
troncos tortuosos.

Apos os primeiros 10 km, fui contem-

plado com uma forte descida, até mar-
gear o vale do Catingueiro, coroado pela
grande muralha que eleva o platé do Par-
que. O nome Catingueiro faz alusio ao
veado-catingueiro, cervo comum na Cha-
pada. Estuda-se a implantagdo da portaria
norte do parque por ali. O sol forte, ago-
ra predominante, pedia descanso para ali-
viar o calor implacavel num sobe-e-desce
ténue, mas continuo. Todavia, aproveitan-
do a cadéncia imposta por mim e com o
relevo a meu favor, ndo parei. Desprezei
alguns riachos pelo caminho, acreditando

na abundincia de agua naquela regido.

Pedalava com impeto quando as forgas
comegaram a se exaurir, a0 mesmo tem-
po em que a 4gua se esgotava nas gar-
rafinhas. A cada descida, avistava jardins

Inicio do pedal de 82 km pelo
entorno do Parque Nacional da
Chapada. dos Veadeiros

Movido p por ufias

especial paixao

pela aventura, o

fotografo André

Dib encarou trés

dias de-pedalada

forte“contornando
Parque

ornamentando veredas compostas por
buritis, que anunciavam dgua. Um verde-
musgo viscoso e languido, porém formava
brejos nada convidativos ao deleite que
eu necessitava. Avangava olhando um a
um, cada risco d’agua, sem sinal de um
bebedouro aceitavel. Por horas procurei
em vio, o que fazia daquela jornada um
arduo e extenuante caminho.

Quando me aproximava, exausto,

do Povoado da Capela, o odémetro ji
marcava 6| km. Avistei uma porteira
beirando a mata de galeria que prome-
tia algo, desci rapidamente por um ca-

minho estreito, aberto a golpes de facio.

Quando as forgas realmente faltavam nas
pernas, avistei um farto riacho de dguas

cristalinas precipitadas em corredeiras,

formando refrescantes pogos naturais.
O descanso nas dguas reergueu minha
moral. Estava munido de uma energia se-
creta que me pds novamente em prumo,
ansioso por seguir meu destino. Passei
rapidamente pelo povoado da Capela e
parei para comer algo sob a sombra rala
de uma sucupira. Restabelecido, voltei ao
empoeirado caminho em dire¢do ao po-
voado da Ponte do Rio Preto, como era
conhecido. Foram mais 18 km vencidos
em pouco mais de uma hora, totalizando
79 km rodados.

“O senhor ndo é goiano!”, exclamou
dona Cisa, logo na entrada do vilarejo
composto por cerca de 20 casas.“O seu
rompante da fala ndo é daqui” comple-
mentou, me apontando os lugares em
que eu podia tomar um banho de rio e
acampar. Deliciei-me nas aguas escuras
do Rio Preto e voltei a vila para descansar.
Conheci o Sr.Durval, que perguntou para
onde eu ia, e se eu estava s6. Ofereceu-
me pouso, comida e me alertou “cuidado
rapaz! Viajante sozinho por essas banda,
costuma dar o de comer pra onga”.

Ava-Canoeiro

Com o rompimento do siléncio da manha
pelo grito das araras,eu me despedia de meus
anfitrides saboreando alguns paezinhos de
queijo e o café servido num bule fumegante.
Ao contrério do dia anterior;a manha estava
fresca e aproveitei para apressar o “passo”.
O caminho, agora, com um desnivel mais
acentuado ndo continha o ritmo e a estrada
curvava-se longamente para o oeste. Percor-

ri 28 km até a cidade de Colina do Sul, no
outro extremo do Parque.A partir daquele
momento, ultrapassava a metade da jornada
proposta e comecei entio meu caminho de
volta.

Essa regido ja foi habitada pelos temiveis
indios Ava-Canoeiro. Os Ava foram os ha-
bitantes mais aguerridos da regido. Expul-
saram e massacraram todas as outras tri-
bos da redondeza. Perseguidos desde os
tempos dos bandeirantes, nunca se entre-
garam e nem aceitaram o contato com o
homem branco. Eram némades e eximios
navegadores; supde-se que vieram de lon-
ge, remando pela bacia do Amazonas, até
chegar as terras férteis as margens dos
rios Maranh3o e Tocantins. Varias expedi-
¢Oes tentaram extermina-los.A ultima foi
em 1962, conhecida como o massacre da
Mata do Café, quando centenas de indios
foram mortos por fazendeiros. Temidos e
respeitados por todos os povos, desta vez
ndo puderam resistir a um dos massacres
mais covardes e cruéis promovidos pelos
brancos. A partir dai,alguns sobreviventes
passaram a viver escondidos em matas e
grutas as margens do Rio Tocantins. Uma
crianga Ava foi descoberta, depois de
muitos anos, largada com pneumonia na
beira de uma estrada, o que fez com que
aumentassem os esforgos da FUNAI para
localizé-los. Existem ainda seis remanes-
centes que vivem no municipio de Minagu,
em uma pequena drea guardada pela FU-
NAI. Estima-se, entretanto, que ainda haja
cerca de 25 individuos sem contato com
o homem branco. 0

A pequena ireja remete a simpicidade da arquitetura local



Pelas aguas do cerrado
Enquanto a tarde avangava, o céu se

tornava ameagador. O calor e a umidade
comegavam a tomar conta da atmosfera
enquanto eu saia de Colina em diregio
ao Leste. Ainda nio havia decidido meu
paradeiro no segundo dia. Pensava em
pernoitar no encontro das aguas, onde o
Rio Sdo Miguel desemboca no Rio Tocan-
tinzinho, que segue para o norte adensan-
do-se no Tocantins para compor a grande
bacia Amazénica, ou numa reserva parti-

cular de dguas termais chamada Eden.

Confesso que a idéia de um banho nas
piscinas de aguas termais, depois de 51
km pedalados, me parecia bastante atra-
ente. Cheguei ao lugar me escondendo
de uma tempestade que me cercava em
grandes cortinas acinzentadas, ocultando
toda a paisagem ao meu redor. Apds o
dilavio, me dirigi as piscinas naturais, sob
uma terna garoa que ainda caia. Perma-
neci mais de uma hora imerso nas aguas
translicidas e revigorantes e sai do ba-
nho cruelmente esfomeado. Cozinhei ra-
pidamente uma massa regada a molho de
tomate enlatado, que apesar do aspecto
nio muito apetitoso, contou com o belo
tempero da fome.

-

=0:calor, as- subidas e o peso
dos' alfajores- por: vezes tornava
0 desafio; mais intenso

Esforco recompensado

Voltando aos percalgos diarios, uma
imensa subida me aguardava, era o tnico
caminho a seguir. Logo na saida, a gran-
de e intermindvel rampa me impelia com
vontade. Saindo das aguas termais, segui
subindo por 12 km ininterruptos. O des-
nivel ndo era assim tio desumano, mas,
depois de dois dias e 140 km pedalados,
a interminavel subida se aliava ao calor,
provocando um embate entre a vontade
da mente e o limite do corpo.

O pensamento, porém, superava o can-
saco e depois de quase duas horas engre-
nado numa marcha lenta, que protelava
tenazmente o meu destino, cheguei ao
alto. La fui agraciado por uma vista im-
pressionante de todo o vio do Rio Claro
num grande abismo a minha esquerda,
do outro lado, onde eu estivera dois dias
antes, abrindo-se em uma janela emoldu-
rada pela vegetagio.

Quando a coisa fica mais facil, temos
que desconfiar. Faltavam cerca de 40 qui-
I6metros para fechar o circuito da traves-
sia proposta e o desnivel maior ja estava
vencido, quando o pneu furou. Paciente-
mente saquei a roda traseira e curtindo
todo aquele visual,fiz o reparo necessario,
sentindo um vento brando trespassando
meu rosto, mas o tempo mudou repenti-
namente e as nuvens formadas pelo ca-
lor dissimulavam o dia transformando-o
numa atmosfera sombria e ameacadora.

A poucos quilémetros de Sio Jorge a
chuva despencou com vigor; mal tive tem-
po de proteger o equipamento fotografico
e a torrente inundou os alforjes fazendo-
os dobrar de peso.A lama tomou conta da
estrada, no curto caminho até a vila préxi-
ma, grudando nos pneus, penetrando entre

o garfo e os V-Brakes e freando a bicicleta
forcosamente. Pedalar sob essas condi¢des
ndo era nada aprazivel.

Chegando em Sdo Jorge, me abriguei e
esperei a chuva amainar e retomando o
caminho por entre a lama e as pogas bar-
rentas, segui ansiosamente rumo ao destino
final. A paisagem, muito diferente do norte
do parque, agora se apresentava em gran-
des campos limpos de cerrado savanico,
salpicados de buritis que se espalhavam
sobre o capim rasteiro. Seriemas, tucanos
e emas pareciam alvorogados pela passa-
gem do temporal e agora se exibiam pelo
caminho, cruzando a estrada sem qualquer
inibicdo. Avistando o morro do Buracio e
o Morro da Baleia, sabia que o asfalto es-
tava proximo, mas a chuva nio me poupou
de outro golpe. O frio potencializado pelas
terras mais altas chegou com o aguaceiro.
Parei novamente e ja no asfalto me abriguei
no Rancho do Seu Valdomiro. Figura ilus-
tre e personagem conhecido da Chapada,
¢é dono de uma rastica venda coberta de
palha na zona fronteirica ao parque, junto
a Pedra da Baleia. Ali se encontram doces
caseiros, geléias, pequis e diversos produtos
feitos artesanalmente com frutos do cerra-
do. Bom de prosa, seu Valdomiro me ofere-
ceu dois dedos de cachaga da terra‘“Pra moé
de espantar o frio”, 0 que eu aceitei de bom
grado. Os ultimos 18 km foram vencidos
em uma hora, impulsionado pela vontade
de chegar e pelo trecho asfaltado que me
submetia a um ritmo mais acelerado. Avis-
tando a Serra da Baliza, cheguei a Alto Para-
iso. A tarde estava cinzenta e ornamentada
por espagadas tempestades torrenciais que
caiam no horizonte, fechando os 182 km de
pedal forte, visual impactante, boas histérias

e muita dgua. g

Biodiversidade

Nas trilhas da Chapada, os buritis, que indi-
cam que ha agua por perto, se revezam com flo-
res de cores vivas como raizamas, candonhas
violetas e canelas-de-ema. Em aguns lugares,
porém, como no entorno do Vale da Lua, a ve-
getacéo baixa de cerrado da lugar as matas me-
sofilicas, onde se encontram espécies de Mata
Atlantica. Espécies raras de animais como os
tamanduds, lobos-guaras, veados-campeiros,
emas e tucanos de bico-amarelo se exibem pela
paisagem, despreocupados com os olhares
atentos dos curiosos. O pato mergulhdo é um
caso a parte: s6 sobrevive em lugares de aguas

e ar puro em nascentes tranquilas, mas com
corredeiras. Territorialista,ocupa cerca de cinco
quilémetros de rio, ndo dividindo seu espago
com outros exemplares. Com tantas exigéncias,
acredita-se que hoje s6 existam 250 espécimes
no Brasil, divididas entre a Chapada dos Vea-
deiros e a Serra da Canastra. O “Projeto Pato
Mergulh&o” que é uma iniciativa da Funatura
(Fundagéao Pré-Natureza) e conta com a cola-
boragdo da Associagdo de Guias da Chapada
esta trabalhando para catalogar e estudar seus
habitos e caracteristicas, pois a espécie esta
desaparecendo, antes mesmo que tenha sido
estudada. (Fotos: André Dib e Elias Luiz)
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A flora diversificada

ob um dia quente e ensolara-

do, comegamos a caminhada

cortando as ruelas da cidade,

chamando ateng¢io com nossas
mochilas cargueiras. Alto Paraiso foi o
ponto de partida para a Travessia Leste,
uma trilha classica na Chapada dos Vea-
deiros. Apds vinte minutos caminhando,
saimos do trecho urbano para percor-
rer a trilha, propriamente dita. Subimos
uma pequena serra, caminhando sobre
fragmentos de cristais de quartzo que
reluziam na terra, lembrando um gran-
de espelho estilhagado, até a Cachoeira
do Cristal. Seguimos para a Cachoeira

da Agua Fria, uma imponente queda de

130 metros, precipitando-se sobre uma
espessa mata de galeria, onde os capdes
de mato exibem um verde intenso o ano
todo, mesmo nas estagdes secas, entre
setembro e abril. Passamos pelo alto da
queda, de onde avistdvamos todo o Vale
do Moinho. Pacheco, meu guia, sugeriu
que féssemos até a parte baixa da ca-
choeira. Descemos pela trilha ingreme,
marcada pelos tons difusos da montanha
e atingimos a pequena mata que dificul-
tou, mas nio dissuadiu nosso banho.

Voltando a trilha, contornamos a en-
costa que margeava um grande vale e
comegamos a descida para o Povoado
do Moinho, onde fariamos nossa primei-
ra pausa. Essa regido de terras férteis
guarda a histéria da atual Alto Paraiso,
antiga Fazenda Veadeiros, que deu ori-
gem a um povoado, marcando o inicio
da colonizagdo na regido em meados
do século XVIIl. O nome Chapada dos
Veadeiros faz referéncia aos antigos ca-
¢adores de veado-campeiro, abundante
nas cercanias da chapada, que enviavam
o couro das cagadas para Minas Gerais
e o porto de Belém.

Chegamos ao Moinho no final de
tarde e fomos recebidos pela simpatica
Dona Leonia, que faz parte dessa histo-
ria e relembra os bons tempos, quando
o povoado fartava-se com a colheita do
trigo. O segundo dia amanheceu claro,
mas com nuvens se acumulando sobre
o vale. Contrariando todas as previsdes
climaticas, Dona Leonia profetizouQ
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“vocés vio molhar, filho”. E como a ex-
periéncia é a lei que rege o tempo por
ali, caminhamos cerca de 20 minutos
para que a chuva nos atingisse em cheio.
Chegamos ao sopé da montanha enchar-
cados e comegamos o ziguezague conti-
nuo pela “Serra da Pedra Ruim”, nome
que os nativos dido a subida até o topo
aplainado da Serra da Baliza. Olhando
pelas frestas de nuvem que se abriam
rapidamente depois da chuva, seguiamos
vislumbrando a paisagem marcada pela
vista da Serra Geral, que divide Goias
com a Bahia.

Atravessavamos aquela vasta extensdo
de terra, marcada por horizontes largos,
passando por um grande platd, cober-
to por uma graminea rala salpicada de
capim-estrela. Seguimos até alguns olhos
d’dgua que brotavam na pastagem sil-
vestre e continuamos margeando o Rio
Ferreirinha até o topo de uma grande
queda emoldurada por totens gigantes e
imponentes. Tais formagdes nos fizeram
pensar sobre como, em meio as agruras
de um lugar inéspito, a natureza sabe ser
exuberante.

Nossa préoxima parada seria na Ca-
choeira do Sertdo Zen, cujo nome pro-
vavelmente remete a harmonia profunda
que reina no lugar. Percorremos a borda
do abismo e percorremos um campo
de capim alto que ocultava as rochas,
dificultando nossa passagem.A paisagem
que se seguia era intrincada e composta
por formagbes rupestres.

Descemos em dire¢io ao vale do Rio
Macaco e encontramos um riacho de
aguas cristalinas que restabeleceu nos-
sos animos. No final da tarde, atravessa-
mos o Rio que forma uma sequéncia in-
crivel de cascatas coroadas pela Queda
da Catedral, uma imponente cachoeira

de 50 metros que cai sobre uma grande

piscina natural de aguas avermelhadas.

Sem duvida, um dos pontos altos deste
trekking.

Iniciamos o terceiro dia rompendo
um cenario idilico,formado pela vastidao
interrompida por grandes morros. Apos
subirmos ao chapadio, avistavamos o
vale do Rio Parani. Nesse trecho, as
plantagdes de soja e milho estendem-se
até o horizonte, evidenciando problemas
como o desmatamento e a substituicio
de areas do cerrado original, com sua
grande variedade de plantas, pelo culti-
vo de uma sé cultura. Apesar de comum
nessa regido, a pratica da monocultura
gera o empobrecimento gradativo do
solo, a proliferagio de pragas, a polui¢io
dos mananciais, além de modificar o am-
biente natural dos animais, alterando de
forma tragica esse bioma extremamente
rico, fragil e vulneravel.

Descemos novamente por um capim

alto que insistia em ocultar o caminho,
onde a experiéncia do guia falou mais
alto. Nao é a toa que Pacheco foi consi-
derado em 2007, 0 melhor guia do Brasil
pelo “Guia 4 Rodas”. Chegamos, ao cair
da tarde, no complexo de cachoeiras
Macaquinhos no municipio de Sio Jodo
da Alianga, onde o rio Macaquinho desce
permeando um vale por alguns quiléme-
tros, precipitando-se em bonitas quedas
e formando deliciosas piscinas naturais
em tons e nuances de verde- esmeralda.
Depois de trés dias, terminamos os cer-
ca de 70 km percorridos. O entardecer
na Chapada nos trazia um sentimento
de pequenez e perplexidade diante da-
quela natureza rude, bela, ameagada pelo
homem e suas reagbes exacerbadas.
Percebi que fazemos parte de um todo
muito maior, que nunca vamos compre-
ender, mas que, muitas vezes, permitem
que nos afastemos um pouco da rotina

e da vida cotidiana. g

Percurso pouco conhecido entre Alto Paraiso e S3o Jorge, em frente ao Morro da Baleia;

o sol doura a vegetagdo rasteira, provocando uma luminosidade muito especial na paisagem
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PATRIMONIO NATURAL DA HUMANIDADE
Um dos lugares mais

antigos da Terra.
No coragao do Brasil.

5 dias a partir de

ox §5204.00~

1 semana a partir de

6ix RS26700 5

h

WWW.CHAPADAVEADEIROS.COM.BR
WWW.CHAPADAVEADEIROS.TRAVEL
Miur 080193661 0.0001-5

Pousada

VALE DAS ARARA

Reserva Particular do Patriménio Natural

e

Lazer

Venha curtir !

o que ha de

melhor na

Chapada dos Veadeiros
Tel.: 62 3459-0007 / 9665-4447

www.valedasararas.com.br
Cavalcante - Goias
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Trilha Pedra do Buracao:

CactoeiRa Dos CRISTAIS - A apenas sete quildmetros do centro de Alto Paraiso,

a bela Cachoeira dos Cristais, que fica em uma propriedade particular, é um
otimo local para banho e costuma reunir os guias turisticos da Chapada em
seus horarios de folga, assim como familias de turistas. Ha uma lanchonte no
local, que funciona todos os dias até as I8h. A entrada é 7,00.
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CHAFADA DOS VEADEIROS - VILA DE SAO JORGE - GO - BrRASIL

WWW.BAGCUAFPOUSADA.COM.ER
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VIAJE GOIAS
E veja quanta coisa
Quem pratica ecoturismo, gosta de comer bem, aprecia

uma bela noite estrelada e também uma boa noite dessa
sono, vai adorar Goias. Conheca nossa fauna rica e no

flora exuberante nessa viagem surpreendente.

linda tem no coracao do Brasil.

ESTADO DE GOIAS

Desenvolvenentd com Responsabilidade

C GOVERNO DO

www.goiasbrasil.com.br
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VENHA DESFRUTAR DO PARAISO
NO CERRADO, NA CIDADE DE
CAVALCANTE, GO, CERCADA DE
INUMERAS BELEZAS NATURALIS,
ALEM DE MUITAS AVENTURAS
E ESPORTES RADICAIS.

PARA MAIORES INFORMAGOES ENTRAR EM
CONTATO PELO TELEFONE: (62) 3494-1475
www.pousadaviladosipes.com.br

Desfrute das belezas da Chapada dos Veadeiros com bem-estar e conforto.

Agéncias de Turismo
Avrto PARAiso

Agéncia Travessia ]

A agéncia Travessia Ecoturismo, es-
pecializada em turismo de aventura,
promove atividades como tirolesa,
arvorismo, canionismo, trekking de
diversos niveis e até travessias de
trés a seis dias de duragio, levando o
viajante a lugares indspitos e de rara
beleza. A operadora oferece ainda um
Circuito de Aventura e um Circuito
de Canionismo para iniciantes na
pratica.As operagbes seguem as reco-
mendac¢des das normas brasileiras de
turismo de aventura (ABNT).
Valores do Circuito de Aventura:
Arvorismo 40,00

Tirolesa 50,00

Cascading 60,00

Canionismo 100,00

(62) 3446-1595

www.travessia.tur.br

*Agéncia Ecorotas
(observagio de passaros)
(62) 3446-1820

CAVALCANTE

Agéncia Sucuarana

A agéncia Suguarana organiza roteiros
exclusivos e investe no turismo res-
ponsavel, focando a sustentabilidade
da regiao em parceria com as comu-

Cristel fdaTerra

ECOPOUSADA

Pousada Cristal da Terra
Vila de Séo Jorge, Alto Paraiso, GO
+55 (62) 3455-1052 /(61) 9978-9128
contato@pousadacristaldaterra.com.br
www.pousadacristaldaterra.com.br

nidades locais. Também segue as recomen-
dagdes das normas brasileiras de turismo de
aventura (ABNT).

(62)3494-1536
www.chapadaveadeiros.com.br

*Associacio Comunitaria
Engenho Il (guias)
(62) 9654-9921

SAo JoRGE

*Cerrado Brasil Ecoturismo
(62) 3455-1081
www.cerradobrasil.tur.br
Onde Ficar

Avto PARAiso

*Pousada Casa das Flores
Vila Séo Jorge - Alto Paraiso
Tel: 62 - 3455-1055/3455-1049
*Casa das Rosas

(62) 3446-1319/2065

www.pousadacasarosa.com.br

*Chalé dos Tucanos
(62) 84880072

*Cristal daTerra Ecopousada
(62) 3455-1052 / (61) 9978-9128
www.pousadacristaldaterra.com.br

*Pousada Maia
(62) 34462062

Pousada Casa das Flores

Vila de Séo Jorge, Alto Paraiso, GO

+55 (62) 3455.1055
casadasflores@terra.com.br

www.pousadacasadasflores.com.br

*Recanto da Grande Paz
(62) 3446-1452
www.recantodagrandepaz.com.br

SAo JoRGE

+Aguas de Marco
(62) 3455 1080/ (61) 9962-2082
www.chapadadosveadeiros.com.br

*Pousada Bagua
(62) 34551046
www.baguapousada.com.br

CAVALCANTE

*Pousada Sol da Chapada
(62) 3494 - 1372
www.pousadachapadadosveadeiros.com.br

*PousadaVila dos Ipés
(62) 3494-1475
www.pousadaviladosipes.com.br

Onde comer

*Pizzaria Lua de S3o Jorge — S3o Jorge
(62) 34551054

www.luadesaojorge.com.br

* musica ao vivo

*Pizzaria 2000 - Alto Paraiso
(62) 3446 1814

*Restaurante Buritis — Sdo Jorge
(62) 34551044
*Buffet de massas

*Restaurante Jambalaya - Alto Paraiso
(62)84385352
*Pratos a la carte

Atrativos

*Cachoeira dos Cristais

(62) 9968-0159

(62) 9659-2624

*Lanchonete e drea de camping no local
Entrada:7,00

*Fazenda Novo Horizonte
(Encontro dos Rios)

(62) 89189717

*Servem-se pratos tipicos da regiio
Entrada:7,00

*Parque Nacional

Chapada dos Veadeiros

(62) 3455 1 114/1116

Funcionamento: 8h as |7h. Entrada: R$ 3
*Pousada Sao Bento

Cachoeiras Almécega | e Il

(62) 34593000

Massagens/Terapias Alternativas

*Mandala SPA
(62) 3446-1001

Outros

*Alguel de Bicicletas
(62) 8182-4067

¢Atelié Casa do Sol - Associarte
(62) 8182-1954

*Shows de quinta 4 sabado;

aulas de pintura e luteria |

A Pousada do Bagua, com seus bangalds independentes, decoragdo ristica e servigo de
primeira linha, impressionou nossa equipe; seus ofurds a céu aberto s3o o grande destaque

POUSADA CASA ROSA

Conforto em meio a natureza.
Visite nosso site
www.pousadacasarosa.com.br

ce~Sen

i Pousada das Cerejeiras

Rua Gumercindo Barbosa, 233
Alto Paraiso de Goias-GO,
Tel.: 62 3446 1319 e 3446 2065
contato@pousadacasarosa.com.br

Expadicao de

CANTONISMO
-3

Raizama
Macaquinho

Macaco
Afluente Azul

oes;

InformacHes e INnSscricg

62 - 3446 1595

www travessia. tur.br




